
Andere Kulturen zu Hause entdecken 
 

Mit AFS Interkulturelle Begegnungen e.V. können Familien andere Kulturen 

bei sich zu Hause entdecken: Sie nehmen ein Jahr lang einen Schüler aus 

einem von mehr als 40 Ländern auf. Aktuell sucht der gemeinnützige Verein 

viele Gastfamilien mit großem Herzen. 

Ein Austauschjahr prägt fürs Leben, auch die 
Gastfamilie. Monika Ahring hat dies selbst erlebt: 
Yuexin aus China wollte bei ihr die deutsche 
Kultur kennen lernen, doch beim Essen stieß sie 
an ihre Grenzen: „Morgens und abends Brot – 
wie schrecklich!“ erinnert sich Monika Ahring an 
die Worte ihrer Gasttochter. „Also habe ich jeden 
Morgen Nudelsuppen in allen möglichen Varia-
tionen gekocht.“ Yuexin war sehr zufrieden und 
steckte sogar ihre Gastfamilie an: „Nudeln zum 
Frühstück? Für viele unvorstellbar“, sagt die 
Gastmutter. „Aber ich muss sagen, es schmeckt 
mir noch heute.“ 

 
Genauso wie Yuexin kommen jedes Jahr nahezu 800 Gastschüler aus China und 48 
weiteren Ländern mit AFS Interkulturelle Begegnungen e.V. nach Deutschland. Die 
Jugendlichen gehen hier ein Jahr lang zur Schule und entdecken das für sie zunächst 
fremde Land. Ihre Gastfamilien engagieren sich ehrenamtlich und geben den Schülern ein 
„Zuhause auf Zeit“. So machen auch sie im gemeinsamen Alltag prägende Erfahrungen 
mit einer anderen Kultur. 
 
Ehrenamtliche AFS-Mitarbeiter in mehr als 100 
lokalen Komitees in ganz Deutschland betreuen 
die Jugendlichen und ihre Gastgeber vor Ort, 
bereiten sie auf das Austauschjahr vor und 
stehen ihnen jederzeit zur Seite. Schon seit 60 
Jahren sammelt die gemeinnützige Austausch-
organisation auf diese Weise Erfahrungen im 
Jugendaustausch und gibt sie weiter. Im Jahr 
2008 feiern die mehr als 3700 ehrenamtlichen 
AFS-Mitarbeiter das große Jubiläum. 
 
 
Derzeit suchen sie wieder Familien mit großem Herzen (mit und ohne Kinder), die 
gerne einen Gastschüler aufnehmen möchten. 
 
Bei Interesse einfach bei Susanne Herzog vom AFS-Regionalbüro Ost melden: 
030/311 028 617 oder E-Mail an regionalbuero-ost@afs-org. 


